Dott.ssa FiorellaPalombo

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA
PRESIDENTE ANPIF BENESSERE A.P.S.

“Entusiasta di
continuare ad evolvere
e a crescere nella vita
e nella professione.”

CONTATTI

N fiorellapalombo@gmail.com

®) +39/3347076742

Pec: fiorellapalombo@pec.net

SITTWEB D

www.fiorellapalombo.it
www.farmaciaepsicologia.it
www.corsidipsicologia.com

SOFT SKILLS

Problem Solving
Team Building
Leadership

Time Management
Organizzazione
Intelligeenza emotiva
Self confidence, tenacia
Passione

LINGUE
Italiano - Madrelingua
Inglese - Advanced

P.IVA 04597940289

RECENSIONI

@Fiorella Palombo -Google

CHI SONO

Fiorella Palombo
Iscritta all’Albo degli Psicologi e degli
Psicoterapeuti n.7980

Ho due grandi passioni:

e Per la crescita personale, il benessere e la
spiritualita, sono docente in tecniche di
Comunicazione Empatica e Strategica.
Organizzo Ritiri di Mindfulness per Le 5 Vie
del Ben-essere. Lavorare con i giovani.

e Per la Psicologia Scientifica e
imprenditorialita: Head e Ceo del Modello di
Psicologia in Farmacia. Ho fondato ANPIF
Benesere- Associazione Nazionale Psicologi
In Farmacia Aps. Sono ricercatrice e docente
per le professioni sanitarie.

Infine mi piace scrivere, articoli e libri.
Sono responsabile della Rubrica “Psicologia in
Farmacia” su Tagmedicina.it, rivista online.

LE MIE COMPETENZE

Competenze tecnico scientifiche, organizzative

e di progettazione. Una Leadership riconosciuta
e doti spiccate di gestione di gruppi di lavoro.
In qualita di Presidente di una Associazione
Nazionale seguo centinaia di psicologi e
farmacisti per le Soft Skills. Amo lavorare in
team. Abilita comunicative e relazionali
sviluppate negli anni di collaborazione con
grandi aziende. Naturale predisposizione alle
relazioni umane, sociali e spirituali. Calma e
dedizione.




COMPETENZE DIGITALI

Adobe acrobat
Canva

Mail - pec

Office 365 - Google
Suite

Wordpress

Social media

INTERESSI

e Viaggi

e Libri e Film

e Arte e Fotografia

e Danza

e Sport aria aperta

e Scrittura e Religioni

e Meditazione e Mindfulness
e Volontariato

e Slow Food

PATENTE

IN POSSESSO
DI PATENTE B

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI
DATI PERSONALI AI SENSI DEL DLGS 196
DEL 30GIUGNO 2003 E DELL'ART. 13 GDPR
(REGOLAMENTO UE 2016/679)

SCUOLA SUPERIORE

Liceo Scientifico G.B. Bruno

Sede di Mestre - Venezia
1981

UNIVERSITA

LAUREA IN PSICOLOGIA CLINICA
Universita degli Studi di Padova

Psicologia clinica applicativa
1982/1987

CORSI DI FORMAZIONE

Master Practitioner of Neuro Linguistic
Program - NPL

PROGRAMMAZIONE NEUROLINGUISTICA - PNL
CON R. BANDLER

2013

Corso Ipnosi Eriksoniana e medica rapida

Associazione in ipnosi medica formazione
2000 - 2016

Corso di formazione di Esperto in
Mindfulness

Mindfulness Institute

2018 e 2023

ABC Meditazione Buddhista

Istituto Lama Tzong Khapa-Connie Miller Pomaia (Pi
3 livelli specialistici - dal 2015 / 2019

SPECIALIZZAZIONI POST LAUREAM

Scuola di specializzazione in psicoterapia
Cognitivo Comportamentale

Scuola quadriennale - ITTC Pd

1986/1990

Scuola di Psicoanalisi junghiana e Ipnosi

Percorso personale - Strategie applicative
1992/1997

Master 1° liv Universitario in Biofeedback e
Neurofeedback

Applicazioni Cliniche e Protocolli di Trattamento
Universita degli Studi di Padova, presso
L.I.R.I.P.AC.

2015/2016

Scuola di specializzazione in psicoterapia
Cognitivo Costruttividta e delle
organizzazioni

Scuola quadriennale - Organizzazioni e del
lavoro - PSIOP - Padova

2015/2018

Master in Neuropsicologia clinica

Valutazione del decadimeto cognitivo - Protocolli
e test per la diagnosi precoce -
Neuropsychology&clinic

2012 - ore 32

Corso di formazione in Death Doula

The End of Life Doula Association (INELDA) -
2018 - 2019

Corsi di Meditazione completo -1°-2°-3°
livello

Meditazione e ritiri POMAIA (Pisa) ILTK - Istituto
Lama Tzong khapa

2018 - 2022



ESPERIENZE LAVORATIVE

Universita di Pisa e ILTK
2023/2024

Docente corso di perfezionamento sul Fine Vita
2023/24

SIFaCT Farmacia clinica ospedaliera e
territoriale
2023

Relatrice e supervisor

SIT Congresso di Telemedicina
Internazionale
2023

Relatrice

Istituto Andrea Barbarigo
Venezia - Scuola superiore
2021-2023

Responsabile del servizio di psicoterapia
post pandemia da covid-19

Pegaso Universita -Master1° e 2°
livello
2021 -2022

Docente al master per professionisti
sanitari

Federfarma Veneto con la Regione
Veneto
2015 - 2021

Formazione con ecm per farmacisti - Modello
Veneto di aderenza alla terapia per le patologie
croniche - Empowerment nella salute

Utifar
2018

Docente al Magister per il counseling in
ambito sanitario e tecniche di comunicazione

IUSVE Universita Salesiana
2018-2019

Docente sede di Venezia
Lezioni di Deontologia professionale

Docente per la formazione
accreditata al Miur
2014 - 2023

Formazione per psicologi e farmacisti

Ospedale di Vicenza - Umanizzazione
delle cure per FENIX srl
2018

Formazione con ecm per operatori sanitari
per la comunicazione della diagnosi e
['accompagnamento alla morte

dai reparti di oncologia e hospice

Ordine Psicologi del Veneto
2015 - 2018

Gruppo di lavoro per lo psicologo in farmacia,
Coordinatore per le relazioni esterne e
rapporti istituzionali

Centro Remedia, Direttore
Sanitario dott. Gennaro Muscari
Tomajoli

2011 - 2018

Psicologa e Psicoterapeuta.

EMERGENCY
2011 - 2018

Psicologa clinica transculturale
Punto di Ascolto — orientamento e supporto
psicologico per gli immigrati

Universita degli Studi di Padova
Dipartimento di Psicologia |
2012-2016

Cultore della materia per gli insegnamenti di
Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni,
Deontologia Professionale.

DSM dipartimento salute mentale
di Venezia Spdc, Servizio
Psichiatrico Diagnosi e Cura
2012 - 2015

Psicoterapeuta tirocinante e volontariato nel
centro diurno e in reparto ospedaliero

OASI Salute e Benessere - Centro
benessere polivalente - SAS
1994 - 2000

Socio accomandatario e direttrice del Centro.
Psicologia applicata all'estetica e alla
fisioterapia.



LAVORO ATTUALE

Studio di psicologia, psicoterapia e
heuropsicologia

Libera professione

Dal 2071

Tratta Adolescenti, adulti, coppie.
Consulente prevenzione demenze

ANPIF Benessere APS Associazione
Nazionale Psicologi in Farmacia
Dal 2016

Presidente e Responsabile scientifico della
formazione e ricerca

Tutor Universita degli Studi di Padova
Facolta di Psicologia
Dal 2017

Tutor per studenti dei corsi di laurea triennale e
magistrale

Ritiri di Mindfulness e Psicologia
Buddhista
Dal 2014

Organizzazione - docente di meditazione,
mindfulness

Farmacia dott. Paolo Zambon Mira -
Dal 2012

Responsabile Servizio di psicologia in farmacia.
diagnosi, prevenzione e promozione della salute
psicologica

Ricercatrice con Universitari
Dal 2014

Autrice di ricerche con la prof. Rosanna Canero
Medici Universita Aquila

Autrice di ricerca con il prof. Nicola Bragazzi
Universita di Toronto e Parma

Responsabile Editoriale online
Dal 2023

Rivista Tagmedicina settimanale scientifico
online - Psicologia in Farmacia

Farmacia dott. Paolo Zambon Mira -
Dal 2012

Responsabile Servizio di psicologia in farmacia.
diagnosi, prevenzione e promozione della salute
psicologica

Docente e Responsabile Scientifico
formazione professionale online
Dal 2019

Organizzazione Corsi asincroni e sincroni

Tutor Community Farmacia Vincente
di Psicologia in Farmacia
Dal 2023



PUBBLICAZIONI

AUTRICE: nhumero ORCID 0009-0006-1928-7138

Libri e ebook
Manuale di Psicologia in Farmacia vol. 1 linee guida e buone pratiche di Fiorella
Palombo Ferretti et al. ed. Bookness srl 2019

Manuale edito in ebook e accreditato con 30 ecm per professioni sanitarie
di
Fiorella Palombo Ferretti ed. Bookecm

La bibbia del culturismo - cap. "La Psicologia dello sport" - rischi per la salute ed
epidemiologia di Fiorella Palombo Ferretti et al. ed. Bookness

Autrice di oltre 20 articoli scientifici e di ricerche nella cultura

psicologica in farmacia.

Autrice di articoli per le riviste e testate giornalistiche online: Diagnosi &Terapia,
Tag Medicina; Farma33, Farmacia e Psicologia,

Farma News - Springer - Journalhss:

Altre pubblicazioni: “L'Intestino secondo cervello"; "Teorie e tecniche per
regolare le emozioni" Tag medicina - "Accompagnhamento spirituale alla morte
la DEATH DOULA"

“Psicologo in Farmacia” nel libro La Farmacia dei Servizi (ed. 2014) -

Diagnosi & Terapia.

Oltre a decine di altre pubblicazioni scientifiche online.

Pubblicazione di un nuovo Referto per il Biofeedback in farmacia - la
valutazione dello stress e riabilitazione

Edito da Luca Righetto - srl Elettromedicali e Fiorella Palombo

Ricerche organizzate e ultimi articoli scientifici:

Ricerca sui dati raccolti dallo Screening neuropsicologico nazionale in farmacia
durante il Covid-19 e nel post pandemia” -

"Cognitive impairment in the setting of clinical pharmacies: insights and lessons
from an Italian experience with a community pharmacist- and psychologist-led
program of neuropsychological screening during the COVID-19 pandemic " di
Bragazzi - Palombo Ferretti - Carbone - Re - pubblicata in: International Journal
of Clinical Pharmacy Jhss



Ricerche organizzate e ultimi articoli scientifici:

Ricerca sui dati raccolti dallo Screening neuropsicologico nazionale in
farmacia durante il Covid-19 e nel post pandemia

“The new perception in the life with Covid-19 “ diF. Palombo Ferretti - R.
Canero Medici et al.

“Come l'utenza reagisce alla presenza dello psicologo in farmacia” - di
Palombo Ferretti - Canero Medici

Interviste alle TV nazionali
TG3 - trasmissione Agora e Telepadova - Telenuovo

Responsabile Rubrica di Psicologia in Farmacia per TagMedicina
su Tag medicina: www.tagmedicina.it editoriale settimanale

Ho partecipato in qualita di relatrice ad almeno 50 tra Congressi,
workshop ed eventi formativi e pubblicato decine di articoli divulgativi.

Collabora con il prof. Nicola Bragazzi Universita di Toronto e di Parma per
nuove ricerche nell'ambito delle patologie croniche nella Farmacia dei
Servizi

VENEZIA, 24/02/2025



